
Die Berufung leben!  
Auf dem Weg® - Supervision für Frauen 

in professionellen Zusammenhängen

Die Auf dem Weg® - Supervision ist eine Einladung inne zu halten am Rande des Weges, eigene 
Anliegen zu klären, sich gemeinsam mit anderen zu sortieren und sich mit größeren Kräften zu verbinden.
Dafür nutzen wir wirksame Werkzeuge wie Releasing, Aufstellungsarbeit, schamanische Reisen und 
vielseitige kreative Elemente, die helfen, ein neues Licht auf  verfahrene Situationen, auf berufliche 
Herausforderungen und ungeklärte persönliche Themen zu werfen. 
Es wird sowohl Zeit sein für  Einzelfallsupervisionen, Teamaufstellungen und Loslassprozesse zu 
individuellen Themen, als auch für innere Reisen und Prozesse, die die ganze Gruppe betreffen. 
Themen, die die viele Frauen in professionellen Zusammenhängen beschäftigen, können z.B. sein:  
Kraft tanken und Burn-Out-Prophylaxe, Selbstwert und Bezahlung, Life-Work-Balance, heilsamer Umgang 
mit Konflikten oder die Verwirklichung der eigenen Berufung und der Visionen im beruflichen Alltag u.v.m.. 
Diese Klärung dieser Anliegen wird durch hilfreiche Übungen, Rituale und Meditationen unterstützt, 
sodass auch für die alltägliche Praxis neue Methoden mitgenommen und umgesetzt werden können.

Voraussetzung für die Teilnahme sind: Abgeschlossene Ausbildung im therapeutischen, heilkundlichen 
oder pädagogischen Bereich, sowie eine selbstständige oder angestellte Tätigkeit im Sozial- und 
Gesundheitsbereich, in Therapie und Beratung oder im kreativen und pädagogischen Arbeitsfeld.

Organisatorische Informationen und Anmeldung

Zeiten und Termine: 
Freitags, 10 - 13.30 h; 5 Termine ab  27.01.2012. Weitere Termine: 24.02., 23.03., 4.05., 22.06.2012
Beiträge: 55,- Euro (5x) (45,- für CHN-Mitfrauen), gesamt 275,- Euro (225,-). incl. Bibliotheksnutzung.
Die Teilnahme ist für alle fünf  Termine verbindlich und kann nach dem ersten Termin noch bis 14-Tage 
danach gekündigt werden. Aus Krankheitsgründen oder bis 14-Tage vor Beginn rechtzeitig abgesagte 
Seminare können nach Möglichkeit im nächsten Durchgang kostenfrei nachgeholt werden. Die 
Teilnehmerinnenzahl ist auf zehn Personen begrenzt.
Leitung: Sabine Treeß, Dipl. Kulturpädagogin, Releasinglehrerin und Therapeutin (HPG) seit 1988 
(ausgebildet & autorisiert von Dr. I. & Y. Lindwall, USA), Schamanische Lehrerin (autorisiert von S. 
Ingerman, siehe www.shamanicteachers.com). Fortbildungen in systemischer Supervision und 
schamanischer Aufstellungsarbeit sowie als Stadtteil- & Gemeinwesenökonomin (FH). 
Sie ist Gründungs- und Vorstandsmitglied des Releasing Fachverbandes Deutschland, e.V.,  www.rfvd.de,  
Leiterin von Auf dem Weg®, Buchautorin von: Aufbruch nach Hause, Vianova 2004, Dem Ruf  der Seele 
folgen, Sheema Verlag 2011, sowie verheiratet und Mutter von zwei Kindern (Jg. 1990 & 2010).
Ort und Anmeldung: Auf  dem Weg®, Sabine Treeß, Stellauer Hauptstr. 27, 22885 Barsbüttel-Stellau, 
Tel.: 040/ 670459-94, Fax: -98, E-mail: mail@aufdemweg.de, Web: www.aufdemweg.de
Die Anmeldung schriftlich per Mail, Brief  oder Fax senden und bitte bei Anmeldung eine Anzahlung von 
55,- (45,-) Euro auf das Konto: Sabine Treeß, Nr. 200 91 96 600, BLZ 430 609 67 (GLS-Bank) 
überweisen. Die Plätze werden nach Eingang der Überweisung reserviert und schriftlich bestätigt.
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